FASTENZEIT

Ich will sie nitzen,
diese Tage,

mir Zeit nehmen,
mir Zeit gonnen,
mir Zeit lassen

Ich will sie nitzen,

diese Tage,

mich nicht Gberfordern,

mich nicht Gberfordern lassen.

Ich will sie niitzen
diese Tage,

still werden,

in mich hineinhoéren,
meine Wurzeln spuren.

Ich will sie nitzen
diese Tage,
weniger tun,
weniger verlangen,
ganz einfach sein.
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